Acceso FAciL

La ayuda esta a solo una llamada telefénica o un cli
de distancia. Acceda a su EAP las 24 horas del
dia, los 7 dias de la semana, los 365 dias del afio.

Simplemente llame al nimero gratuito, visite
el sitio web o envie un correo electrénico para
obtener recursos utiles, orientacion y asistencia.

“Estaba muy preocupada por
mi madre cuando le diagnos-
ticaron cdancer. jEl EAP ofrecio
muchos recursos utiles! Ahora,
enverdad me siento esperan-

zado y fuerte. iGracias EAP! ”

“Me estresé mucho y el EAP
me ayudd a volver a poner mis
prioridades en perspectiva.
iAhora estoy haciendo ejercicio,
comiendo bien y realmente

haciendo las cosas en el trabajo! “ u Em p"@@d@

PONGASE EN CONTACTO CON su EAP ASﬁStenCﬁa
(888) 993-7650 Pr@grama

“El EAP realmente me ayudé a re- y WWW-deeroakseap,com
cuperar mi vida. Mi esposa y yo T

nos llevamos mucho mejor ahora, eap@deeroaks.com
y nuestras finanzas estdn real-
mente bajo control. jQué alivio!”
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